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Construye tu Picto-calendario 

 

 

   PsicoCortex 
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Días del mes    
 
 

                         1    
  
 

2 
 
 
 
 

3 
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5 
 
 

6 

DOS UNO 

TRES CUATRO 

CINCO SEIS 
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SIETE OCHO 

NUEVE DIEZ 

ONCE DOCE 
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18 

TRECE CATORCE 

QUINCE DIECISEIS 

DIECISIETE DIECIOCHO 
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21 
 
 

22 
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          24 

DIECINUEVE VEINTE 

VEINTIUNO VEINTIDOS 

VEINTITRÉS VEINTICUATRO 
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           30 

VEINTICINCO VEINTISEIS 

VIENTISIETE VEINTIOCHO 

VEINTINUEVE TREINTA 
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Días de la semana 

       

       

       

 

 

  

 

 

 

       

                  

L M X J V S D 
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MARTES 
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 TREINTA Y UNO CERO 
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 VIERNES SÁBADO 
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Meses del año 

 

       

       

 

 

 

 

 

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

          

                    

 

               

 

               

                                   

     

    ENERO 
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JULIO AGOSTO 

MAYO JUNIO 
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Estaciones del año 

          

                               

                                                   

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

     

              

          

              

          

 

 

         

             

DICIEMBRE NOVIEMBRE 

VERANO PRIMAVERA 
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Algunas festividades 

 

          

        

 

 

       

       

      

 

      

 

 

         

          

 

   

 

INVIERNO OTOÑO 

          

           

                      

              

          

           

               

NOCHEBUENA NOCHEVIEJA 
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AÑO NUEVO 

FERIA 
SEMANA SANTA 

 

NAVIDAD 

CUMPLEAÑOS CARNAVAL 
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                                                                     *Aquí podrás escribir  

                                                                       el día que quieras. 

 

 

 

 

          

           

              

          

                     

        

              

          

           

           

          

       

 

         

 

HALLOWEEN REYES MAGOS 

DÍA DE… SAN VALENTÍN 
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Acciones 
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 DESPERTAR 
LAVARSE LAS 

MANOS 

LAVARSE LA 

CARA 

CEPILLARSE EL 

PELO 

LAVARSE EL 

PELO 

LAVARSE LOS 

DIENTES 
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VESTIRSE 
BAÑARSE 

DUCHARSE 

COMIDA DESAYUNO 

 CENA IR AL COLEGIO 

08:00 

21:00 

14:00 
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ESTUDIAR 

HACER DEBERES 

IR AL BAÑO  QUITARSE LA ROPA 

AYUDAR EN CASA 

DORMIR PONERSE EL PIJAMA 
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PONERSE GUANTES 

Y MASCARILLA 

        

         

         

@
ps

ic
oc

or
te

x
 

JUGAR 
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DIBUJAR LEER 

HABLAR POR 

TELÉFONO 
TRABAJAR 
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Para marcar las horas 
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Imprime, recorta y plastifica los pictogramas.  

Puedes crear tu picto-calendario de diferentes formas. 

Ejemplos:  

            

              

      Con cartulina y anillas. 

 

  

               

       Con un panel de corcho. 
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 Con cartulina y velcro 

 

  

 

Con imánes 

 

 


